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Das Zeitbudget eines Flunftklasslers

Durchschnittliche Beschéaftigungszeit,
Datenquelle: Berliner Langsschnitt Medien 2008
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Das Zeitbudget eines Neuntklasslers

Durchschnittliche Beschéaftigungszeit,
Datenquelle: KFN-Schulerbefragung 2007/2008
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Tagesprofil Schultag (5. Klasse)

Berliner Langsschnitt Medien, MZP 4 — Mai 2008
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Gerateausstattung im Kinder- und
Jugendzimmer nach Geschlecht

5. Klasse 9. Klasse
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Lieblingscomputerspiele der Jungen (5. Klasse)
Berliner Langsschnitt Medien 2008, Angaben in Proze  nt (USK-Freigabe)

FIFA (0)

Grand Theft Auto (16-18)
Mario / Super Mario (0-6)
Need for Speed (0-12)
Pokemon (0)

WWE Smackdown (16)
Star Wars (6-12)

Age of Empires (12)
Counterstrike (16-18)
Metin 2 (-)
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Lieblingscomputerspiele der Jungen (9. Klasse)
Schiulerbefragung 2007/2008, Angaben in Prozent (US K-Freigabe)

Counterstrike (16-18)
FIFA (Ful3bal) (0)
Need for Speed (0-12)
Grand Theft Auto (GTA) (16-18)
World of Warcraft (12)
Call of Duty (18)
Battlefield (16)
Warcraft (12)
Pro Evolution Soccer (0)
Guild Wars (12)
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Lieblingscomputerspiele der Madchen (5. Klasse)
Berliner Langsschnitt Medien 2008, Angaben in Proze  nt (USK-Freigabe)

Die Sims (0)

Mario / Super Mario (0-6)
Singstar (0)

Nintendogs (0)
Spielaffe.de (-)

Animal Crossing (0)

Wii Sports (0)

Grand Theft Auto (16-18)
Spongebob (0)

Need for Speed (0-12)
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Lieblingscomputerspiele der Madchen (9. Klasse)
Schilerbefragung 2007/2008, Angaben in Prozent (USK -Freigabe)
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Need for Speed (0-12)
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Super Mario (0-6)

Grand Theft Auto (GTA) (16-18)
Counterstrike (16-18)

FIFA (Ful3ball) (0)

Tomb Raider (12-16)

World of Warcratft (12)
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Computerspielnutzung unter Jugendlichen
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Abbildung 2. Aufteilung der Jungen und Madchen auf die Nutzergruppen (Anteile in Prozent,
n =44.129, gewichtete Daten).
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Zusammenhang zwischen Computerspielabhangigkeit
und der Nutzung bestimmer Spieltitel

Tabelle 9. Auflistung der 10 beliebtesten Spiele mannlicher Jugendlicher nach ihrem Abh&angigkeits-
potenzial (n = 6.230, gewichtet)

Spieler von... Genre Abweichung Abweichung Exzessiv- Gefahrdete Abhangige
Skalenmittel Spielzeit spielende Jungen Jungen
(KFN-CSAS-II) (Min./Tag) Jungen
World of Warcraft MMORPG +51"° +88" 36.3 % 11.6 % 8.5 %
Guild Wars MMORPG +28 +56 28.2 % 5.8 % 3.8%
Warcraft Strategie +25" +53" 29.6 % 8.7 % 38%
Counterstrike Shooter +23" + 49" 23.4 % 8.2 % 49 %
Call of Duty Shooter +1.0° +33" 23.8 % 6.2 % 4.0 %
Battlefield Shooter +0.8™ +33" 23.6 % 6.5 % 4.1 %
Grand Theft Auto  Genremix -0.8 - 28" 13.7 % 4.5 % 27 %
Pro Evolution S.  Sportspiel .20 - 36" 10.2 % 35 % 1.9 %
FIFA (FuRball) Sportspiel -24" -50" 9.7 % 2.9 % 12 %
Need for Speed  Rennspiel =27 -35" 11.7 % 2.8 % 1.8 %
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Pravalenzen fur Computerspielabhangigkeit in
Deutschland

e Unter Anwendung der KFN -CSAS-II wird ein Anteil von 2,8 Prozent der
Jugendlichen als gefahrdet und 1,7 Prozent der Jug  endlichen als
abhangig klassifiziert.

* Abhangigkeitsgefahrdete mannliche Jugendliche: 4,7 Prozent
 Abhangige mannliche Jugendliche: 3 Prozent

« Abhangigkeitsgefahrdete weibliche Jugendliche: 0,5 Prozent
* Abhangige mannliche weibliche Jugendliche: 0,3 Proz ent

 Unter den 843.200 15-jahrigen Jugendlichen in Deutschland sind somit etwa
23.600 Jugendliche gefahrdet, eine Computerspielabhangigkeit zu entwickeln.

 Weitere 14.300 Jugendliche erfullen bereits die Kernkennzeichen einer
Computerspielabhangigkeit.

» Getrennt nach Geschlecht bedeutet dies: Aktuell kann von etwa 13.000
computerspielabhangigen 15-jahrigen Jungen und 1.300
computerspielabhangigen 15- jahrigen Madchen ausgegangen werden.
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Mediennutzung und Schulleistung im
Langsschnitt (Berliner Langsschnitt Medien, MZP 1 und MZP 3,

Modellausschnitt)
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Modell Fit:

x* =605,8, df = 309

GFl= 937, AGFI = 917

RMSEA = 039

RMR = 065, Standardized RMR = .061

Standardisierte Parameter; alle Pfade mindestens p < 05 (wenn nicht anders gekennzeichnet)
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Cross-lagged panel — Korrelation
(Nutzung altersinadaquater Computerspiele, Gewaltdeling uenz

MZP 3, MZP 4)
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Medienerziehung durch Eltern (in %)
(TV und Video-/Computerspiele)
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Berliner LAngsschnitt Medien: Studiendesign
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Berliner LAngsschnitt Medien:
Mediennutzungszeiten — Computerspiele
(Schultag)
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Berliner LAngsschnitt Medien: Nutzung nicht

altersangemessenerComputerspiele
(»hast du schon einmal ein Spiel ab 16 oder 18 Jahren  gespielt®)
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