
  

 
TEILNEHMERHINWEISE 
 

Der Schutz Ihrer persönlichen Daten ist uns ein 
besonderes Anliegen. Wir verarbeiten Ihre Daten daher 
aus-schließlich auf Grundlage der gesetzlichen 
Bestimmungen (insbes. Bundesdatenschutzgesetz/ 
Datenschutz-Grundverordnung) 

Zur Teilnahme erhalten Sie von uns eine 
Anmeldebestätigung, die bei Anreise an der Rezeption 
des Bildungszentrums vorgelegt werden muss. Eine 
Anreise ohne Anmeldebestätigung ist zwecklos. 
Für Unterkunft und Verpflegung (ohne Getränke) 
entstehen Ihnen keine separaten Kosten. Sollte in der 
Einladung eine Teilnehmergebühr aufgeführt sein, ist 
diese unabhängig von der Inanspruchnahme von 
Unterkunfts- und Verpflegungsleistungen zu bezahlen. 
Gegen Nachweis (mit aktuellem Datum) erhalten 
Schüler, Studenten (bis 30 Jahre), Auszubildende, 
Freiwillig Wehrdienstleistende, Teilnehmer am 
Bundesfreiwilligendienst und Arbeitslose 50 % 
Ermäßigung. 
Stornierungen sind nach Erhalt der Anmeldebestätigung 
schriftlich an das betreffende Referat zu richten. 
Absagen bis 10 Tage vor Veranstaltungsbeginn sind 
kostenfrei. Danach werden 50 %, ab dem 3. Kalendertag 
vor Veranstaltungsbeginn bzw. bei Nichterscheinen 100 
% der Teilnehmergebühr in Rechnung gestellt. Die 
Stornogebühr entfällt bei Krankheit (Vorlage eines 
ärztlichen Attests) oder bei schwerwiegenden 
persönlichen Gründen (Nachweis erforderlich). 
Eine Haftung bei An-/Rückreise sowie am Seminarort 
kann von der Hanns-Seidel-Stiftung nicht übernommen 
werden. Fahrtkosten werden nicht erstattet. Die 
Unterbringung erfolgt, soweit möglich, im Einzelzimmer. 
Unser Bildungszentrum verfügt über Hallenbad und 
Sauna.  
 

ANMELDUNG / ORGANISATION 
 
Sammataro, Giovanni 
Referat 0307 
Tel. + 49 (0)89 1258- 299 | Fax -338 
E-Mail: ref0307@hss.de 
 

  

SO ERREICHEN SIE KLOSTER BANZ 
 

 
 

Bildungszentrum Kloster Banz 
Hanns-Seidel-Stiftung | 96231 Bad Staffelstein 
Tel. +49 (0)9573 337-0 
banz@hss.de | www.klosterbanz.de 

 

Mit der Bahn: Vom Bahnhof Bad Staffelstein oder Lichtenfels 

weiter mit dem Taxi nach Kloster Banz. Zwischen Bad 

Staffelstein und Kloster Banz können Sie auch die (Ruf-) 

Buslinie 1254 nutzen. Die aktuellen Fahrpläne des 

Nahverkehrs im Landkreis Lichtenfels sind im Internet unter 

www.vgn.de abrufbar. 

 

Mit dem Auto: Autobahn A 73 bis Lichtenfels-Nord (AS 12) 
oder Bad Staffelstein-Kurzentrum (AS 14), dann der 
Beschilderung Kloster Banz folgen. – Elektrotankstelle im 
Bildungszentrum vorhanden. 

 

Navi: Ort: 96231 Bad Staffelstein, Kloster-Banz-Straße 

 
Seminar für Frauen 
 
 
 

ERFOLGSFAKTOR "SOZIALE 
INTELLIGENZ" - DIE FEINE 
KUNST DES SCHMEICHELNS! 
 
 
 
19. bis 21. November 2021 
Bildungszentrum Kloster Banz 
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EINLADUNG 

http://www.vgn.de/


 

   
SEMINAR FÜR FRAUEN 

Projekt-Nr. 3/21/03/07/908 

„Soziale Intelligenz“ ist heute mehr gefragt denn je, 
denn Menschen sind in ihrer Kommunikation diffe-
renzierter und anspruchsvoller geworden. Fachliche 
Kompetenz allein ist kein Garant mehr für ein 
erfolgreiches Wirken. Erfolgreich sein heißt heute: 
von den Mitmenschen akzeptiert, geschätzt und 
respektiert zu werden und gleichzeitig sein Anliegen 
auf geschickte Weise durchzusetzen. Dies gilt nicht nur 
für den beruflichen, sondern auch für den 
ehrenamtlichen und politischen Bereich.  
 

Aber wie kommuniziert man auf geschickte Weise?  
Die Lösung ist so einfach wie genial und seit Jahrhun-
derten erprobt: man tut dem anderen etwas Gutes, in-
dem man ihm schmeichelt, ihn lobt, ihm Komplimente 
macht. Nicht Jedem fällt dies leicht, weil damit oft 
fälschlicherweise eine Art „Unaufrichtigkeit“ verbun-
den wird. Dies ist – wie so manche andere Annahme 
auch - ein Irrtum! Vielmehr ist es eine Kunst, dem 
anderen aufrichtig und glaubwürdig etwas Schönes zu 
sagen, und damit sowohl sein Leben zu bereichern als 
auch sein eigenes Ziel zu verfolgen.  
 

Sie sind herzlich dazu eingeladen, in diesem Seminar 
das Angenehme mit dem Nützlichen zu verbinden, in-
dem Sie lernen, die alltägliche Kommunikation ge-
schmeidiger und angenehmer zu gestalten. 

 
 
 

Stefanie v. Winning 
Leiterin des Instituts für 
Politische Bildung 

Ramona Fruhner-Weiß 
Referatsleiterin 

 
 

SEMINARVERLAUF 

 
 Freitag, 19. November 2021 
 bis 17.00 Uhr 
 Anmeldung, Entrichtung der 
 Teilnahmegebühr in Höhe 
 von 120,00 Euro 
   
  Seminarzeiten: 
  Freitag, 19. November 2021 
  18.30 – 20.30 Uhr 
 
  Samstag, 20. November 2021 
  09.30 - 12.30 Uhr 
  15.30 - 18.30 Uhr 
   
  Sonntag, 21. November 2021 
  09.30 - 12.30 Uhr 

   13.30 – 15.00 Uhr 
  

   Seminarende: 
   15.00 Uhr 

 

 
Referentin: 
 
Beate Böhmer, Dipl.-Sozialpädagogin 
Hochschule Düsseldorf 
Altstipendiatin der Hanns-Seidel-Stiftung 
 
Essenszeiten: 
Die Essenszeiten entnehmen Sie bitte direkt vor Ort. 

 
Hinweis: 
Bitte beachten Sie das derzeit geltende 
Hygieneschutzkonzept für Ihren Aufenthalt auf 
Kloster Banz. Dieses finden Sie auf unserer Homepage 
www.hss.de/veranstaltungen. 
 

INHALTLICHE SCHWERPUNKTE 

 
Schmeicheln (die geschmeidige Art erfolgreich zu 
kommunizieren) 
 
 Wie schmeichele ich typgerecht? – Die 

wichtigsten Prinzipien des Schmeichelns  
 Die richtige Dosis: der Unterschied zwischen 

„anbiedern“ und „schmeicheln“ 
 Schmeicheltechniken – was passt wann? 
 Das gute Kompliment – was braucht das 

Gegenüber? 
 Der Augenkontakt – „haften“ am Blick des 

Anderen 
 Das richtige Lächeln – Standard und individuell 
 
Kommunikation (die smarte Art zu kommunizieren) 
 
 Die intelligente Art der Kommunikation – 

Souveränität bestimmt den Erfolg! 
 Das „Nähe-Distanz-Spiel“ – heben oder senken 

Sie Ihren Status, wie es Ihnen beliebt! 
 Die „Du-Botschaft“ 

 
„NEIN-Sagen“ auf die nette Art 
 
 Die Kunst des „Nein-Sagens“ ohne „nein“ zu 

sagen!  
 Geschickte Formulierungen – Sagen Sie es auf die 

nette Art! 
 Emotionales Doping: das „ich-glaube-an-dich-

Lächeln“ 
 

 

http://www.hss.de/veranstaltungen

