
ENJEUX

La jeunesse représente plus de la moitié de la population 
de la République Démocratique du Congo (RDC) et con-
stitue un acteur essentiel du développement du pays. 
Malgré ce potentiel, de nombreux jeunes restent con-
frontés à des défis économiques, sociaux et politiques 
qui limitent leurs perspectives d’avenir. Le chômage et le 
sous-emploi touchent une grande partie de la jeunesse, 
tandis que l’accès à une éducation de qualité, à la forma-
tion professionnelle et aux opportunités économiques 
demeure insuffisant.

Parallèlement, les possibilités de participation active à la 
vie publique et aux processus décisionnels restent limi-
tées. Dans de nombreuses provinces, les jeunes dispo-
sent de peu d’espaces de dialogue avec les institutions 
et sont rarement associés à l’élaboration des politiques 
qui les concernent. Cette situation est aggravée par la 
diffusion de la désinformation, une méfiance persistante 
envers les institutions publiques et une faible culture de 
participation citoyenne.

Les jeunes femmes font face à des obstacles supplé-
mentaires liés aux inégalités de genre, qui réduisent leur 
accès aux responsabilités communautaires et à la parti-
cipation politique. Dans certaines régions, les tensions 
sociales et les défis sécuritaires accentuent encore les 
risques d’exclusion et de marginalisation.

Dans ce contexte, il est essentiel de renforcer les com-
pétences citoyennes et le leadership des jeunes afin de 
promouvoir leur participation à la vie démocratique et 
leur contribution à la cohésion sociale, à la paix et au dé-
veloppement durable.

APPROCHES DE SOLUTION

À travers ses programmes en RDC, la FHS contribue au 
renforcement de la citoyenneté active et de la participa-
tion démocratique des jeunes. Son approche vise à créer 
des espaces d’échange, de réflexion et d’apprentissage 
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permettant aux participants de mieux comprendre leurs 
droits, leurs responsabilités et leur rôle dans le dévelop-
pement de leurs communautés.
Les activités mises en œuvre comprennent des forma-
tions sur la gouvernance démocratique, le leadership, 
la participation citoyenne, la prévention des conflits, la 
cohésion sociale et la culture du dialogue. Ces forma-
tions s’adressent à des jeunes issus de différents horizons 
sociaux, académiques et professionnels et favorisent 
l’acquisition de compétences utiles à leur engagement 
dans la vie publique.
La Fondation soutient également des initiatives loca-
les portées par les jeunes, notamment des campagnes 
de sensibilisation, des actions communautaires et des 
cadres de concertation favorisant le dialogue entre la 
jeunesse, les autorités locales et les organisations de la 
société civile. Ces espaces permettent de renforcer la 
confiance mutuelle, de promouvoir des solutions con-
certées aux défis locaux et d’encourager une participa-
tion citoyenne constructive.
Une attention particulière est accordée à l’inclusion des 
jeunes femmes à travers des mesures favorisant leur ac-
cès aux formations, aux responsabilités et aux espaces 
de décision. En renforçant les capacités des jeunes et en 
encourageant leur engagement citoyen, la FHS contri-
bue à la promotion d’une culture démocratique, de la 
cohésion sociale et d’un développement durable en 
RDC.

IMPACT

Les initiatives soutenues par la Fondation Hanns Seidel 
contribuent au renforcement des compétences citoy-
ennes et du leadership des jeunes participants. Les bé-
néficiaires développent une meilleure compréhension 
des principes démocratiques, de leurs droits et de leurs 
responsabilités, ce qui favorise leur participation active à 
la vie communautaire et aux processus de dialogue local.

Les jeunes formés s’impliquent davantage dans les initi-
atives citoyennes, les campagnes de sensibilisation et les 
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espaces d’échange au sein de leurs communautés. Dans 
plusieurs localités, ils jouent un rôle de relais en promou-
vant le dialogue, la cohésion sociale et la participation 
inclusive, notamment auprès d’autres jeunes.

Le programme favorise également le rapprochement 
entre la jeunesse, les autorités locales et les acteurs de la 
société civile. Les espaces de concertation mis en place 
contribuent à renforcer la confiance mutuelle et à en-
courager une participation plus constructive aux ques-
tions d’intérêt public.

Après avoir participé à diverses activités sur le thème de 
l‘engagement citoyen, les jeunes de Kisangani, dans le 
nord-est du pays, ont pris conscience de leurs responsa-
bilités citoyennes au niveau local et ont lancé des opéra-
tions de nettoyage dans leur quartier. La salubrité – un 
problème qui préoccupe quotidiennement les commu-
nautés dans toute la République, mais pour lequel les 
autorités peinent à trouver des solutions à long terme. 
Ces types de programmes contribuent ainsi à promou-
voir la citoyenneté active, la cohésion sociale et une cul-
ture du dialogue durable. n

NOS PARTENAIRES

Ces ateliers permettent aux jeunes d‘obtenir des informations fiables 
afin d‘agir de manière responsable.

Une jeunesse informée, engagée et 
consciente de ses responsabilités ci-
toyennes constitue un moteur essen-
tiel pour la démocratie, la paix et le 
développement durable.

Institut des Stratégies pour le 
Développment Durable (ISDD)


